
Yogaferien 2012 

YOCOlogne 

Unsere diesjährige Yogareise nach 

Gevelsberg vom 17. bis 20. Februar 

2012 in das dort gelegene „Alte 

Forsthaus“ (www.seminarhaus-

skj.de) verbindet Yoga- und Meditati-

onsunterricht mit entspannten Stun-

den vor dem Kamin und Waldspa-

ziergängen sowie Breathwalk. Im 

Reisepreis von 260,- sind Unterkunft, 

Verpflegung, Yoga und Meditation 

(etwa 3-4 Stunden) pro Tag enthal-

ten. Der Frühbucherrabatt bis 11.11. 

2011 beträgt 210,- €. 

Fragen zur Reise und Anmeldung: 

Ilka Kelbg 02202-9275324 

Stefan Wörmann 02202-9275325 
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YOGA & MEDITATION 

Geben Sie die Postanschrift hier ein, 

oder verwenden Sie 'Seriendruck' 

(unter 'Extras'), um die 

Publikation automatisch an 

mehrere Empfänger zu senden. 

Erste Geschäftsadresse 

Adressenzeile 2 

Adressenzeile 3 

Adressenzeile 4 

BITTE  
HIER  
FREI-  

MACHEN 
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